
1. IL RITORNO DELLO CHEF: 2 componenti dell'equipaggio, (a scelta dell'equipaggio), si 
devono   lanciare   un  uovo  crudo   a   distanze   stabilite,   senza  che   esso   si   rompa.  Per  ogni 
distanza, ognuno dei componenti, deve sia lanciare l'uovo che riceverlo. Le distanze stabilite 
in metri risultano essere: 3 – 5 – 8 – 10 – 14 – 18 – 20. La seguente prova verrà valutata 
considerando prima la distanza raggiunta ed a parità di distanza in base al tempo impiegato 
per raggiungerla.

2. IL RITORNO DELL'UBRIACO: 2 componenti  dell'equipaggio (a scelta  dell'equipaggio) 
devono fare per 2 volte, 20 giri di corsa attorno ad una bottiglia tenendoci un dito sopra. Al 
termine di ogni ciclo di giri, il componente dell'equipaggio che lo ha effettuato,  si siede e dà 
il cambio all'altro componente. La seguente prova verrà valutata in base al tempo impiegato.

3. TRASPORTA LA PALLINA: 1 componente dell'equipaggio, (a scelta dell'equipaggio, max 
100Kg),  deve svolgere un percorso ad ostacoli prestabilito, tenendo in bocca un cucchiaio e 
sul cucchiaio una pallina da biliardino. Durante lo svolgimento del percorso non possono 
tenere ferma la pallina con le mani, ma nel caso in cui cada possono recuperarla, tornare nel 
punto   in   cui   è   caduta,   ri­posizionarla   sul   cucchiaio   e   proseguendo   fino   al   termine   del 
percorso. Ad un certo punto del percorso dovranno far cadere la pallina all'interno di un 
bicchiere e terminare il percorso fino al traguardo, su una mini moto messa a disposizione 
dall'organizzazione. Questa prova è a   tempo ed ogni  volta  che la pallina cade, verranno 
aggiunti 3 secondi al totale.


